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Il sussidio per la Settimana di Preghiera per l’Unità dei cristiani quest’anno 
avrà una forma diversa da quella a cui siamo abituati. In seguito all’indicazio-
ne dell’Ufficio Liturgico Nazionale della CEI di utilizzare nella liturgia euca-
ristica dell’ottavario la liturgia della Parola propria del giorno, accompagnere-
mo il ricordo e la preghiera per l’Unità dei cristiani con specifiche intenzioni 
nella preghiera dei fedeli. Come di consueto, ogni giorno sarà ricordata una 
confessione cristiana differente e alla fine dell’ottavario la preghiera per la 
conversione di tutti i cristiani. 
Per la celebrazione eucaristica, nei giorni in cui la liturgia lo permette, si pos-
sono usare i formulari della messa alle pp. 878-881 e la preghiera eucaristica  
Per l’unità dei cristiani alle pp. 498ss.
Con l’augurio di una buona preghiera a tutti.
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rlo“Abbiamo visto apparire la sua stella” (Mt 2, 2)
Rialzaci e guidaci alla tua luce perfetta

PREGHIAMO CON E PER
tutti i fratelli cristiani

Tutti i cristiani si riconoscono nel Simbolo di Nicea-Costantinopoli. Composto tra 
il 325 e il 381, esso costituisce la formulazione sulla quale la Chiesa tutta ha sempre 
riconosciuto un punto di riferimento imprescindibile per l'interpretazione della ret-
ta fede cristiana.

INTENZIONI DI PREGHIERA
A Dio Creatore e Padre, mediante il Figlio Luce da Luce, per mezzo del quale tutte 
le cose sono state create, rivolgiamo la nostra supplica: Ascoltaci Signore e guidaci 
con la tua luce.

- Per il mondo lacerato e diviso nel quale il buio sembra troppe volte prevalere: 
l’unità di coloro che sono stati segnati dal Battesimo sia segno splendente della 
presenza di Cristo Signore che infonde coraggio e dona speranza. Preghiamo.

- Per l’umanità che, anche quando è apparentemente sazia, avverte nel profondo 
l’angoscia per la precarietà del vivere: il Signore afferri con la sua destra la nostra 
povertà e ci doni di vedere l’aurora del bene per cui ha creato ogni uomo. Pre-
ghiamo.

- Per tutti coloro che in particolare sono perseguitati a motivo del nome di Gesù: 
lo Spirito di forza, di carità e di prudenza li custodisca nella loro testimonianza 
e apra i nostri occhi a riconoscere la luce della Grazia che attraverso di loro si 
manifesta al mondo. Preghiamo.

- Per quanti sono tentati di cedere al fascino di un clima culturale in cui l’uomo, 
credendo di essere libero, in realtà perde se stesso: il Signore con il suo Spirito di 
verità illumini le loro menti e ispiri nei loro cuori il desiderio del dialogo, dell’u-
nità e della pace. Preghiamo.

Preghiamo
O Dio, che hai mandato nel mondo il tuo Figlio come luce vera, effondi lo Spirito 
promesso che riversi in tutti i cuori il seme della verità e susciti l’obbedienza del-
la fede, perché tutti, generati a vita nuova mediante il Battesimo, possano entrare 
nell’unico tuo popolo. Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive 
e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.

MARTEDÌ 18 GENNAIO I GIORNO



4

Se
tt

im
an

a 
di

 p
re

gh
ie

ra
 p

er
 l’

un
ità

 d
ei

 c
ris

tia
ni

 2
0

22 “Dove si trova quel bambino, nato da poco, il re dei Giudei?” (Mt 2, 2)
Un’autorità umile abbatte i muri e costruisce con amore 

PREGHIAMO CON E PER
i fratelli cristiani delle Chiese evangeliche

Alle due grandi Chiese, luterana e riformata, nate dalla Riforma protestante nel 
XVI sec., si aggiunsero altre “famiglie” evangeliche: i valdesi, eredi di una tradizione 
pre-riformata; i battisti; i metodisti. Quasi tutte le denominazioni storiche presenti 
in Italia (luterana, riformata, valdese, battista e metodista) sono riunite nella 
Federazione delle Chiese Evangeliche in Italia.

INTENZIONI DI PREGHIERA
Affidiamo al Signore le necessità nostre e di tutta l’umanità, confidando nel Figlio 
che ci ha manifestato il volto e il cuore misericordioso del Padre: Ascoltaci Signore 
e insegnaci a servire.

- Chiediamo a Gesù di compiere il miracolo di svegliare le nostre Chiese dalla 
paralisi del cuore; perché mano nella mano le Chiese Evangeliche e la Chiesa 
Cattolica vadano incontro al suo Regno di unità e di pace, preghiamo.

- Signore, come hai aiutato il tuo servo Davide, aiuta noi e i fedeli delle altre Chie-
se a non perderci d’animo e a lottare insieme contro le divisioni che abbiamo 
causato con i nostri peccati. Preghiamo.

- Signore, quante volte nella nostra storia passata ci siamo eretti a giudici di ciò 
che è bene e di ciò che è male, di ciò che è lecito e di ciò che non è lecito: e così 
abbiamo lacerato l’unità della tua Chiesa. Abbi misericordia della nostra debo-
lezza e guidaci a compiere la tua volontà di amore e di unità. Preghiamo.

- Perché le nostre Chiese, testimoniando la propria fede in Gesù morto e risorto, 
ripiene del dono dello Spirito Santo, inneggino e cantino a Dio, fortezza, rifugio 
e liberatore di tutti i credenti, preghiamo.

Preghiamo
Guarda con bontà i tuoi fedeli, o Signore, e nella tua clemenza effondi sul tuo popo-
lo i doni dello Spirito, perché cresca incessantemente nell’amore della verità e, nella 
ricerca sincera e nel comune impegno, ritrovi la perfetta unità dei cristiani. Per il 
nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, nell’unità 
dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.

MERCOLEDÌ 19 GENNAIO II GIORNO
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rlo“Queste parole misero in agitazione tutti gli abitanti di Gerusalemme, 
e specialmente il re Erode” (Mt 2, 3)

La presenza di Cristo sovverte il mondo

PREGHIAMO CON E PER
i fratelli cristiani delle Chiese ortodosse

L’insieme delle Chiese ortodosse di tradizione bizantina comprende: Patriarcato 
ecumenico; Patriarcato greco ortodosso d’Alessandria; Patriarcato greco ortodosso 
d’Antiochia; Patriarcato greco ortodosso di Gerusalemme; Patriarcato di Mosca; 
Patriarcato di Serbia; Patriarcato di Romania; Patriarcato di Bulgaria; Patriarcato 
di Georgia; Chiese ortodosse di Cipro, Grecia, Polonia, Albania, Ceco-Slovacca, 
Monte Sinai, Finlandia.

INTENZIONI DI PREGHIERA
Per la mediazione di Cristo, mite e umile di cuore, il Padre ascolti il grido della no-
stra supplica: Ascolta Signore la nostra preghiera e fa brillare su noi la tua luce.

- Perché nel rispetto reciproco tra ortodossi e cattolici ci si riconosca fratelli nella 
fede cristiana e non concorrenti. Chiediamo la dolcezza dello Spirito Santo per 
rendere conto al mondo della inesauribile speranza che è in noi. Preghiamo.

- Seguendo la preghiera di Gesù al «che tutti siano una sola cosa, come tu, Padre, 
sei in me e io in te», preghiamo perché i fedeli delle chiese cattolica e ortodossa 
mendichino il dono dell’unità in ogni contesto in cui sono chiamati a vivere, a 
gloria della Sua presenza. Preghiamo.

- Per le nostre chiese accomunate dalla fede di innumerevoli martiri che hanno 
testimoniato la loro fedeltà a Cristo. La loro irriducibile testimonianza illumini 
cattolici e ortodossi a superare ogni scandalo e motivo di divisione nel dono 
totale di sé alla Gloria di Cristo. Preghiamo.

- Ringraziamo per il dono della presenza di San Nicola nella città di Bari, che 
raccoglie attorno a sé i popoli di Oriente e di Occidente al servizio della Chiesa 
universale. Chiediamo al Signore, per sua intercessione, di riscoprire ogni gior-
no la vocazione ecumenica nella disponibilità, accoglienza e dialogo con i fratelli 
ortodossi. Preghiamo.

Preghiamo
Ascolta con bontà, o Signore, le preghiere del tuo popolo e concedi che i cuori dei 
fedeli si uniscano nella tua lode e nel comune impegno di conversione, perché, su-
perata ogni divisione dei cristiani, nella perfetta comunione della Chiesa, ci affret-
tiamo con gioia verso il tuo regno eterno. Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo 
Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli 
dei secoli.

GIOVEDÌ 20 GENNAIO III GIORNO
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22 “Tu Betlemme […] non sei certo la meno importante”  (Mt 2, 6)
Sebbene piccoli e sofferenti, non ci manca niente 

PREGHIAMO CON E PER
i fratelli cristiani delle Chiese ortodosse orientali

Le Chiese ortodosse orientali o “non calcedonesi” sono quelle che non riconobbero il 
Concilio di Calcedonia (451) come lo strumento migliore per illustrare l’ortodossia, 
sulla quale sostanzialmente convergevano. Esse sono in tutto cinque: Patriarcato 
copto ortodosso d’Egitto; Patriarcato siro ortodosso d’Antiochia e di tutto 
l’Oriente (Damasco); Chiesa apostolica armena (Sede di Etchmiadzine, Armenia; 
Catholicossato di Antelias, Libano); Chiesa ortodossa d’Etiopia; Chiesa ortodossa 
di Eritrea; Chiesa ortodossa sira del Malankar (o indiana); Chiesa Assira d’Oriente.

INTENZIONI DI PREGHIERA
Cristo, Pastore buono venuto a radunarci come gregge al di là dei nostri recinti, ci 
raccoglie nell’ovile della comunione del Padre. Per mezzo di lui e dello Spirito Santo 
diciamo: Accogli, Padre, la nostra preghiera. 

- Per i nostri fratelli delle antiche Chiese Orientali, martoriati da guerre e sof-
ferenze, ma sempre fedeli all’insegnamento degli apostoli Tommaso, Taddeo e 
Bartolomeo, perché trovino rifugio all’ombra delle Tue ali. Preghiamo.

- Per i martiri cristiani di ogni confessione, che con la loro fede illuminano l’intera 
Chiesa e riflettono su tutta la terra la Tua gloria. Preghiamo.

- Per i Tuoi fedeli impegnati nel movimento ecumenico, perché possano aiutare la 
Chiesa a ritrovare l’unità, segno visibile del Tuo amore che è grande fino al cielo. 
Preghiamo.

- Per tutti i Cristiani, perché la nostra preghiera possa superare le differenze che 
dividono la Chiesa di Cristo, unico fondamento della nostra fede. Preghiamo.

Preghiamo
Dio creatore e Padre, che riunisci i dispersi e li custodisci nell’unità, guarda con 
bontà il gregge del tuo Figlio, perché quanti sono consacrati da un solo Battesimo 
formino una sola famiglia nel vincolo dell’amore e della vera fede. Per il nostro Si-
gnore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito 
Santo, per tutti i secoli dei secoli.

VENERDÌ 21 GENNAIO IV GIORNO
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rlo“Apparve ancora a quei sapienti la stella che avevano visto in oriente” (Mt 2, 9)
Guidati dall’unico Signore

PREGHIAMO CON E PER
i fratelli cristiani della Chiesa anglicana ed episcopaliana

I “trentanove articoli di religione” sono considerati la confessione di fede 
fondamentale della Chiesa anglicana e delle Chiese consociate che si dicono 
“episcopaliane”. Pubblicati per la prima volta nel 1563, e sanzionati da un sinodo 
londinese, sono diventati testo ufficiale della Chiesa di Inghilterra e sono entrati 
nel Prayer Book, il libro delle preghiere comuni. In seguito alla visita a Paolo VI nel 
1986 dell’allora Arcivescovo di Canterbury, Dott. Michael Ramsey, furono intrapresi 
i primi passi per avviare le relazioni, alla ricerca dell’unità, tra la Chiesa cattolica e 
la Comunione anglicana.

INTENZIONI DI PREGHIERA
Anche il nostro vivere di singoli battezzati e di singole chiese e comunità ecclesiali, 
come per i Magi, desidera convergere al Signore, perché siamo fatti per la comunio-
ne e l’unità. Per questo lo invochiamo: Signore ascoltaci e illumina il nostro cammino.

- Perché i fratelli Anglicani realizzino pienamente il disegno di Dio su di loro e su 
tutta la Chiesa. Preghiamo.

- Perché cattolici e Anglicani insieme, illuminati dallo Spirito Santo, possano esse-
re faro di testimonianza della bellezza e della verità del Vangelo. Noi ti preghia-
mo.

- Perché con la Chiesa anglicana possiamo essere sempre più fratelli nel Signore 
vivendo la Parola. Preghiera.

- A Cristo che opera tra le incomprensioni e le opposizioni chiediamo con corag-
gio l'unità con la Chiesa anglicana. Noi ti preghiamo.

Preghiamo
Manifesta su di noi, o Padre, l’abbondanza della tua misericordia, e con la potenza 
del tuo Spirito rimuovi le divisioni tra i cristiani, perché la tua Chiesa risplenda 
come segno innalzato tra le genti e il mondo, illuminato dal tuo Spirito, creda in 
colui che Tu hai mandato, Gesù Cristo tuo Figlio. Per il nostro Signore Gesù Cristo, 
tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i 
secoli dei secoli.

SABATO 22 GENNAIO V GIORNO
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22 “Videro il bambino e sua madre, Maria. Si inginocchiarono e lo adorarono” (Mt 2, 11)
Radunati in preghiera attorno all’unico Signore

PREGHIAMO CON E PER
i fratelli cristiani della Chiesa cattolica

Le Chiese orientali in comunione con la Chiesa di Roma, dette Chiese Orientali 
Cattoliche, sono: Chiesa cattolica armena; Chiese cattoliche caldea e siro-malabarese; 
Chiese cattoliche copta ed etiope; Chiesa cattolica maronita; Chiesa cattolica greco-
melkita; Chiese cattoliche sira e siro-malankarese; Chiese greco-cattoliche

INTENZIONI DI PREGHIERA
Come ai Magi, il Padre doni anche a noi di cercare, trovare ed entrare in quella casa, 
per vedere, prostrarci ed adorare il Figlio: Adoramus Te Domine!

- Per la Chiesa cattolica, perché accolga lo Spirito di Unità in grado di riconciliare 
ogni diversità nell’Amore. Preghiamo.

- Per coloro che svolgono un ministero di annuncio, perché non proclamino se 
stessi, ma siano semplici strumenti della Parola di Dio. Preghiamo.

- Per la nostra società, perché sia sempre più inclusiva e non consideri nessuno 
inutile per la costruzione del bene comune. Preghiamo.

- Per tutti noi credenti, perché possiamo sempre più riscoprire la centralità della 
Scrittura per la nostra vita di fede. Preghiamo

Preghiamo 
Dio, che hai radunato i diversi popoli nella confessione del tuo nome, donaci di 
volere e di compiere ciò che Tu comandi, perché il popolo chiamato al tuo regno 
professi l’unica fede e operi in santità di vita. Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo 
Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli 
dei secoli.

DOMENICA 23 GENNAIO VI GIORNO
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rlo“Gli offrirono regali: oro, incenso e mirra” (Mt 2, 11)
I doni della comunione

PREGHIAMO CON E PER
i fratelli cristiani delle Chiese cristiane evangeliche di fede 

pentecostale e “evangelicale”

All’inizio del XX sec., alcune Chiese di area protestante, dopo vari passaggi, 
hanno definito la propria identità, differenziandosi dal protestantesimo storico, e 
dichiarandosi esclusivamente di area pentecostale o “evangelicale”. Alcune di queste 
Chiese sono associate all'Associazione Religiosa delle “Assemblee di Dio in Italia”.

INTENZIONI DI PREGHIERA
Al Padre rivolgiamo le nostre suppliche, affinché nell’umanità cresca quell’amore 
che abbiamo conosciuto nel Figlio per mezzo dello Spirito: Ascoltaci, Signore, per la 
ricchezza del tuo amore.

- Affinché le chiese evangeliche e pentecostali, in comunione con la Chiesa Cat-
tolica e con le chiese ortodosse, possano scoprire la gioia di costruire un Regno 
unito in sè stesso perché fondato sulla Parola di Dio e sull’azione dello Spirito 
Santo. Per questo ti preghiamo.

- Affinché le chiese evangeliche e pentecostali possano essere sempre più coese tra 
di loro e possano operare in sinergia con le chiese ortodosse e con la Chiesa cat-
tolica per venire a Te come tutte le tribù d’Israele si riconobbero un unico corpo 
tra di loro e con Davide. Per questo ti preghiamo.

- Ti ringraziamo Spirito Santo per i diversi risvegli che hai operato nella cristianità 
anche per mezzo delle chiese evangeliche e pentecostali e dei movimenti cari-
smatici. Possa il cuore dei cristiani, appartenenti a tutte le confessioni, accogliere 
ogni giorno la Novità che Tu crei continuamente in chi ti cerca con cuore since-
ro. Per questo ti preghiamo.

- Ti ringraziamo Spirito Santo perché continuamente lavori al fine di conferire 
ai credenti il carattere dell’unità nella diversità. Affinché noi cattolici possiamo, 
sotto la Tua guida, essere sempre più capaci di avviare rapporti di amicizia e 
collaborazione con le chiese evangeliche e pentecostali senza mai perdere o af-
fievolire la nostra identità. Per questo ti preghiamo.

Preghiamo
O Dio, fonte di ogni comunione, nessuno ha nulla da dare ai fratelli se prima non 
comunica con te; donaci il tuo Spirito, vincolo di perfetta unità, perché ci trasformi 
nell’umanità nuova, libera e unita nel tuo amore. Per il nostro Signore Gesù Cristo, 
tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i 
secoli dei secoli.

LUNEDÌ 24 GENNAIO VII GIORNO
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22 “Essi presero allora un’altra strada e ritornarono al loro paese”  (Mt 2, 12)
Dalle consuete vie della separazione, alle nuove vie di Dio

PREGHIAMO
per la conversione nostra e di tutti i cristiani

La conversione di Paolo, che siamo chiamati a celebrare e a vivere in questo giorno, 
conclude in modo significativo la settimana di preghiera per l’unità dei cristiani, 
ricordando che non c’è vero ecumenismo senza interiore conversione.

INTENZIONI DI PREGHIERA
A Dio Padre, al Figlio Agnello redentore e allo Spirito santificatore, salga il nostro 
canto di lode e di intercessione: Kyrie eleison.

- Cristo Gesù tu che hai convertito Saulo alla tua chiesa, concedi ai cristiani tutti 
di non perseguitare la Chiesa con le loro divisioni,  ma di riformare la loro vita 
sul fascino del Vangelo. Preghiamo.

- Cristo Gesù, come Saulo è diventato un “uomo nuovo” riconoscendo in te il solo 
vero Salvatore, concedici la grazia di testimoniare ai fratelli il tuo amore, secon-
do il tuo disegno divino di unità cristiana. Preghiamo.

- Cristo Gesù, per un vero ecumenismo è necessario convertire i cuori degli uomi-
ni del nostro tempo, diventare umili  e misericordiosi. Rendici veri discepoli di 
Cristo, non più divisi ma resi liberi dalla sua luce di salvezza. Preghiamo.

- Cristo Gesù che hai fatto tornare a vedere il tuo apostolo Paolo, fa’ che le nuove 
generazioni possano tornare a vedere con la tua luce il valore della fraternità, 
della pace, della bellezza del creato, e non si lascino conquistare dai falsi miti di 
cui è pervaso il mondo. Preghiamo.

Preghiamo
O Signore, che ami l’umana famiglia, effondi benevolo su di noi la grazia sovrab-
bondante del tuo Spirito, perché, camminando in maniera degna della vocazione 
alla quale ci hai chiamati, offriamo agli uomini la testimonianza della verità e, nel 
vincolo della pace, ricerchiamo con fiducia l’unità di tutti i cristiani. Per il nostro Si-
gnore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito 
Santo, per tutti i secoli dei secoli.

MARTEDÌ 25 GENNAIO VIII GIORNO
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PER L’UNITÀ DEI CRISTIANI

Signore Gesù Cristo,

che alla vigilia della tua passione

hai pregato perché tutti i tuoi discepoli

fossero uniti perfettamente

come tu nel Padre e il Padre in te,

fa’ che noi sentiamo con dolore 

il male delle nostre divisioni

e che lealmente possiamo scoprire in noi e sradicare

ogni sentimento d’indifferenza,

di diffidenza e di mutua astiosità.

Concedici la grazia di poter incontrare tutti in te,

affinché dal nostro cuore e dalle nostre labbra

si elevi incessantemente la tua preghiera

per l’unità dei cristiani, come tu la vuoi

e con i mezzi che tu vuoi.

In te che sei la carità perfetta,

fa’ che noi troviamo la via che conduce all’unità

nell’obbedienza al tuo amore e alla tua verità.

Amen.
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